
10.11.2025 14.11.2025od do

Pondělí 10.11.2025
dršťková z hlívy ústřičné (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,09)Polévka

těstoviny carbonare (anglická slanina, vejce, pórek, kapie, sýr)  (A:
01,03,07)

Oběd 1

hovězí na česneku, dušená rýže  (A: 01)Oběd 2

hovězí na česneku (bezl. mouka), dušená rýžeOběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Úterý 11.11.2025
drůbková s těstovinami (BZL- bezl. těstoviny)  (A: 01,07,09)Polévka

pečená drůbeží prsa, červené zelí, bramborové knedlíky  (A: 01)Oběd 1

cuketová nádivka, vařené brambory, zelný salát  (A: 01,03,07)Oběd 2

pečená drůbeží prsa, červené zelí, bezl. bramborové knedlíkyOběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Středa 12.11.2025
z vaječné jíšky (BZL- bezl. mouka)  (A: 01,03,07,09)Polévka

smažené obalované filé, bramborová kaše, okurka  (A: 01,03,04,07)Oběd 1

krůtí prsa na houbách, bulgur s restovanou cibulkou  (A: 01)Oběd 2

krůtí prsa na houbách (bezl. mouka), bramborová kaše  (A: 07)Oběd dieta

čaj, mléko, voda, ovoce  (A: 07)Doplněk

Čtvrtek 13.11.2025
zeleninová s jáhlami  (A: 07,09)Polévka

hovězí guláš, těstoviny  (A: 01)Oběd 1

fazolový kotlík (bezmasé), pečivo  (A: 01)Oběd 2

hovězí guláš (bezl. mouka), bezl. těstovinyOběd dieta

čaj, mléko, voda  (A: 07)Doplněk

Pátek 14.11.2025
cizrnová se smetanou a s bramborem  (A: 07)Polévka

marinovaný kuřecí plátek, šťouchané brambory s cibulkou  (A: 01,07)Oběd 1

marinovaný kuřecí plátek (bezl. mouka), šťouchané brambory s
cibulkou  (A: 07)

Oběd dieta

čaj, mléko, voda, zeleninový salát  (A: 07)Doplněk


